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1. Einleitung

Sie haben sich fir ein hochwertiges Mobilex Produkt entschieden und dartber freuen wir uns besonders. Diese
Gebrauchsanleitung enthalt eine Beschreibung und wichtige Informationen Uber die Verwendung des
Medizinprodukts. Sie soll Ihnen helfen, das Produkt korrekt und sicher zu verwenden. Es ist sehr wichtig, dass Sie
die Anleitung sorgfaltig lesen, bevor Sie das Produkt verwenden. Achten Sie besonders auf die
Sicherheitsrichtlinien und befolgen Sie diese stets. Mobilex ist standig bemuht, seine Produkte zu verbessern und
zu aktualisieren. Daher behalten wir uns das Recht vor, Spezifikationen und technische Daten des Produkts ohne
weitere Ankindigung zu andern.

BestimmungsgemafBe Verwendung

Gehstutzen sind fiur die Verwendung von Menschen mit eingeschrankter Mobilitat konzipiert. Sie werden als
orthopadisches Hilfsmittel zur Unterstlitzung des Gleichgewichts, des Gehens, des Sitzens und des Stehens
verwendet. Das Produkt ist flr die Verwendung im Innen- und AuRenbereich konzipiert.

Indikationen

Das Produkt ist fur altere Menschen, Menschen mit eingeschrankter Beweglichkeit im Lendenbereich, in den Knien
oder in den Huften, sowie flir alle, die ohne einen zusatzlichen Stitzpunkt Schwierigkeiten beim Stehen und Gehen
haben, bestimmt. Der Benutzer muss in der Lage sein, im Sitzen und Stehen das Gleichgewicht zu halten und sich
unabhangig bewegen zu kénnen.

Kontraindikationen

Verwenden Sie das Produkt nicht, wenn Sie Probleme mit dem Gleichgewicht oder der Wahrnehmung haben oder
wenn Sie nicht Uber genlgend Muskelkraft verfigen, um eine stehende Position zu halten. Die Wahl eines
orthopadischen Hilfsmittels, das an den Zustand und die Bedirfnisse des Patienten angepasst ist, muss immer von
einem Facharzt oder Physiotherapeuten getroffen werden.

Einsatzbereiche
Das Produkt kann in der hauslichen Pflege,
verwendet werden.

Medizinische Zwischenfille und unerwiinschte Ereignisse
Sollten unerwilinschte Ereignisse im Zusammenhang mit dem Produkt auftreten, wenden Sie sich bitte an den Handler
oder den Hersteller:

HOS1n3d

in Gesundheits- und Pflegeeinrichtungen sowie in Krankenhausern

Mobilex A/S

Grgnlandsvej 5 Telefon: +45 87 93 22 20
DK-8660 Skanderborg Telefax: +45 87 9317 77
Denmark Email: info@mobilex.dk

2. Sicherheitsanforderungen

Stellen Sie sicher, dass diese Gebrauchsanleitung
von allen Personen, die das Produkt benutzen,
gelesen wurde.

Der Hersteller dbernimmt keine Verantwortung fur
Schaden und/oder Verletzungen, die durch
Nichtbeachtung der Gebrauchsanleitung entstehen.
Verwenden Sie das Produkt nur in einwandfreiem
Zustand.

Wenn Defekte oder Fehler festgestellt werden,
missen Sie das Produkt sofort auBer Betrieb
nehmen und sich an den Handler wenden.

Befolgen Sie alle Empfehlungen und Warnhinweise
des Herstellers.

Beachten Sie die Informationen auf dem Etikett des
Produkts.

Verwenden Sie das
beschriebenen Zweck.
Steigen Sie nicht auf das Produkt.

Produkt nur flir den

Lieferung
Das Produkt wird in einem Karton geliefert. Der Inhalt des Pakets ist:

v 1 Unterarmgehstutze;
v 1 Gebrauchsanleitung;

Vorlaufige Prifung
Uberprifen Sie den Inhalt des Kartons anhand der obigen Liste. Wenn Sie zu diesem Zeitpunkt feststellen, dass ein
Teil fehlt oder beschadigt ist, wenden Sie sich sofort an Ihren Lieferanten.

3.

Beschreibung

Beschreibung des Produkts
Die Unterarmgehstitze gibt Ihnen ein Geflhl der Sicherheit und liegt dank des Griffs aus Soft-Touch-TPE sehr gut in
der Hand. Da die Unterarmgehstitze in der Lange verstellbar ist, kann sie an die KoérpergroBe des Benutzers
angepasst werden.

Beschreibung der Montage

Flr dieses Produkt bendtigen Sie keine Montageanleitung.
Rev. 10-23
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Nehmen Sie keine konstruktiven Veranderungen an dem
Produkt vor, es sei denn, Sie haben die schriftliche
Genehmigung des Herstellers fur solche Modifikationen.
Das Produkt duarfen nicht mit mehr Gewicht beladen
werden als in den technischen Daten angegeben.

Das Produkt sollte vor dem Gebrauch vollstandig
zusammengebaut, in der Héhe eingestellt und gesichert
werden.

Seien Sie vorsichtig, wenn Sie Teile des Produkts
zusammenbauen oder einstellen.

Vergewissern Sie sich vor jedem Gebrauch, dass das
Produkt fest und gut angezogen ist.

Seien Sie mit der Unterarmgehstutze auf Treppen und
rutschigem Untergrund aufBerst vorsichtig.

Reinigen Sie das Produkt regelmaBig.

Uberprifen Sie vor dem Gebrauch immer die Stabilitat der
Unterarmgehstutze.

Die GummifltiBe dirfen nicht Gbermafliig abgenutzt sein.

UM-315021-MULTI_20231005
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Beschreibung der Funktion

Anpassung der Lange

Um die Lange der Unterarmgehstutze einzustellen, |6sen Sie zunachst den Haltering, indem Sie ihn gegen den
Uhrzeigersinn drehen. Sobald der Ring geldst ist, driicken Sie den Verriegelungsknopf ganz durch und schieben Sie
das untere Rohr so, dass der Knopf in das Loch der gewlinschten Lange einrastet. Ziehen Sie abschlieBend den
Sicherungsring wieder fest.

WARNUNG! Vergewissern Sie sich nach der Einstellung und vor dem Gebrauch, dass der Haltering fest angezogen
ist, damit das Gerat stabil steht und sich nicht unbeabsichtigt bewegt. Die Nichtbeachtung dieser Warnung kann zu
Verletzungen fluhren.

Zubehor
Fur dieses Produkt gibt es kein Zubehor.

4. Technische Daten

Forearm crutch Art. 315021
Lange 93-122 cm
Gewicht 0,52 kg
Max. Benutzergewicht 150 kg
Produktetikett E%E  [QR-code Link
Ees | fir Homepage Produzent
CE Produk Artikel nr.
a better life in motlon El-' L™ 315021 c € rodut e
e 4380 =150k Gebrauchs -
anleitung Max Belastung

E

sehen

MOBILEX A/S “ V = g
Grgnlandsvej 5
Tel: +45 87 93 22 20

o 0001
Beispiel flir das Produktetikett Fir

5. Wartung & Pﬂege {n‘r/A Inne@AuBen SN Serien-nr.
Normaler Schmutz kann mit handelsiblichen Reinigungsmitteln und einem Bereich
Schwamm oder weichen Lappen entfernt werden. Prifen Sie die spezifischen
Produktinformationen und verwenden Sie nur handelsubliche Reinigungsprodukte, die fir die Reinigung geeignet
sind. Verwenden Sie zur Desinfektion nur Desinfektionsmittel, die fir die Verwendung mit medizinischen Produkten
zertifiziert sind und vor Ort erhaltlich sind.

Trotz der soliden Konstruktion und der Verwendung widerstandsfahiger Materialien unterliegt das Produkt einem
VerschleiR. Es wird daher empfohlen, das Produkt in regelmaBigen Abstdanden von einem professionellen Service
Uberprufen zu lassen. Wir empfehlen das Folgende:

Produktions-
Datum

Medizinisches
Produkt

>

www.mobilex.dk

el

Symbole auf Produktetiketten

v Reinigung und Desinfektion des Produkts

v  Prifen des Rahmens auf Biegungen, Schaden, Verschlei oder Korrosion
v Prufen von VerschleiBteilen und ggf. Ersetzen

v Allgemeines Nachspannen der Komponenten

Empfohlene Nutzungsdauer: Normalerweise 10 Jahre, je nach Gebrauch.
Lagerung: Wir empfehlen die Lagerung an einem trockenen Ort bei Temperaturen Uber 0 °C.

Transport
Das Produkt sollte stabilisiert und gesichert transportiert werden, so dass es wahrend des Transports nicht zu
plétzlichen oder gefahrlichen Bewegungen kommen kann.

Wiederverwendung
Das Produkt ist zur Wiederverwendung geeignet. Bevor ein neuer Benutzer das Produkt Gbernimmt, muss das
Produkt technisch Uberprift und gemaR Punkt 5 desinfiziert werden.

6. Die haufigsten Probleme und Lésungen

Probleme Mégliche Ursachen Lésungen
Wenn Sie die Unteramgehstiitze Die Gewindebuchse ist nicht fest genug | Ziehen Sie die Gewindebuchse fest
benutzen, quietscht sie angezogen

7. Entsorgung des Produkts
Das Produkt kann nicht mit dem Hausmull entsorgt werden und muss zum ortlichen Recycling-Center gebracht
werden.

Rev. 10-23 4/20 UM-315021-MULTI_20231005



Mobilex A/S
Gregnlandsvej 5 " " 'I L\
DK-8660 Skanderborg

www.mobilex.dk a better life in motion

8. Garantiebedingungen
Mobilex A/S bietet 2 Jahre Garantie fir Schaden, die durch Produktions- oder Materialfehler verursacht wurden. Die
Garantie gilt nicht bei nicht bestimmungsgemaRer Reparatur oder Verwendung des Produkts. Teile, die einem normalen
VerschleiR unterliegen, fallen nicht unter die Garantie, es sei denn, der VerschleiR ist auf einen Herstellungsfehler
zurlckzufihren. Wenn Produktanderungen ohne unsere schriftliche Zustimmung vorgenommen werden, sind die CE-
Kennzeichnung und die Produktgarantie nicht mehr giltig. Im Falle von Produktschaden, die unter diese Garantie fallen,
wenden Sie sich bitte an Ihren Handler oder direkt an Mobilex A/S. Die Garantie deckt keine Transportkosten ab und
beinhaltet keine Entschadigung fur Personenschaden oder Nichtbenutzung des Produkts wahrend der Reparatur. Die
Garantie deckt keine Schaden ab, die durch Nichtbeachtung des Benutzerhandbuchs entstanden sind.

9. CE-Erklarung

Das Produkt hat die Konformitatsbewertung gemafl der EU-Verordnung: MDR 2017/745 uUber
Medizinprodukte bestanden und ist CE-gekennzeichnet. Fir das Produkt wurde eine
Konformitatserklarung ausgestellt, die Sie unter:

mobilex.dk/medias/2021-11/ce_albuestok_med bloedt haandstoette 315021 8917.pdf

oder Uber den QR-Code auf der rechten Seite abrufen kénnen.

Rev. 10-23 5/20 UM-315021-MULTI_20231005
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1.
Vi gleeder os over at du har kebt et kvalitetsprodukt fra Mobilex A/S. Denne brugsanvisning indeholder en
beskrivelse og vigtige oplysninger om brugen af det medicinske udstyr. Den har til formal at hjeelpe dig med at
bruge produktet korrekt og sikkert. Det er meget vigtigt at laese brugsanvisningen omhyggeligt, for du bruger
udstyret. Veer saerlig opmaerksom pa sikkerhedsanvisningerne og fglg dem altid. Mobilex forsgger hele tiden at

Introduktion
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forbedre og opgradere sine produkter. Derfor forbeholder vi os retten til at aendre produktets specifikationer og
tekniske data uden yderligere varsel.

Formalsbeskrivelse
Krykken er beregnet til brug af personer med en funktionsnedseettelse og eller begraenset mobilitet. Den anvendes
som ortopaedisk hjeelpemiddel til at stgtte balance, stdende, siddende og ved gang. Produktet er beregnet til
indendgrs og udendgrs brug.

Indikation

Produktet er beregnet til,

personer med begraenset mobilitet i laenden, knaeene eller hofterne og til alle, der har

sveert ved at sta og gé uden et ekstra stgttepunkt. Brugeren skal vaere i stand til at balancere selvsteendigt, mens
han/hun sidder og star, samt have tilstraekkelig evne til at bevaege sig selvstandigt.

Kontraindikationer
Brug ikke produktet, hvis du har problemer med balancen eller opfattelsen, eller hvis du ikke har tilstraekkelig
muskelstyrke til at opretholde en stdende stilling. Valget af et ortopaedisk hjeelpemiddel, der er tilpasset patientens
tilstand og behov, skal altid foretages af en speciallaage eller fysioterapeut.

Anvendelsesomrader
Produktet kan anvendes i hjemmeplejen, i sundheds- og langtidsplejeinstitutioner og pa hospitaler.

Medicinske haendelser og ugnskede haendelser
| tilfeelde af ugnskede haendelser i forbindelse med enheden skal du kontakte forhandleren eller producenten:

Mobilex A/S

Grgnlandsvej 5 Telefon: +45 87 93 22 20
DK-8660 Skanderborg Telefax: +45 87 9317 77
Denmark Email: info@mobilex.dk
2. Sikkerhedskrav

Sgrg for, at alle personer, der bruger produktet, har laest
denne vejledning.

Producenten patager sig intet ansvar for skader og/eller
personskade som fglge af manglende overholdelse af
brugsanvisningen.

Brug kun produktet i fejlfri stand.

» Hvis der konstateres defekter eller fejl, skal du straks stoppe

med at bruge produktet og kontakte forhandleren.

Folg alle producentens anbefalinger og advarsler.

Vaer opmaerksom pa oplysningerne pa produktetiketten.

Brug kun produktet til det beskrevne formal.

Du ma ikke kravle op pa produktet.

Undgd at foretage konstruktive esendringer pa produktet,
medmindre du har producentens skriftlige accept af sddanne

Levering
Enheden leveres i en kartoneaeske. Indholdet af pakken er:

v 1 Krykke;
v 1 Brugervejledning;

Forelgbig kontrol
Kontrollér kassens indhold med ovenstaende liste. Hvis du pa dette tidspunkt opdager, at en del mangler eller er
beskadiget, skal du straks kontakte din leverandear.

3.

Beskrivelse

Produktbeskrivelse
Krykken giver dig en falelse af sikkerhed og ligger meget godt i handen takket veere handtaget, der er fremstillet af
soft-touch TPE. Da krykken er justerbar i laengden, kan den tilpasses brugerens hgjde.

Beskrivelse af samling
Denne enhed har ikke brug for en samlevejledning.

Funktionsbeskrivelse

Laengdejustering

gendringer.

Enheden m3d ikke belastes med mere veegt end
angivet i de tekniske data.

Produktet skal veere fuldsteendig samlet, justeret
i hgjden og fastgjort fgr brug.

Veer forsigtig, nar du samler eller justerer nogen
dele af enheden.

Kontroller altid, at produktet er stift og godt
fastspaendt far hver brug.

Vaer yderst forsigtig med krykken pa trapper og
glatte overflader.

Renggr produktet regelmaessigt.

Kontroller altid krykkens stabilitet fgr brug.
Gummifgdderne ma ikke vaere alt for slidte.

For at justere laengden pé krykken skal du farst lgsne fastholdelsesringen/Gevindbgsningen ved at dreje den mod
uret. Nar ringen er lgsnet, trykkes ldseknappen helt ned og det nederste rgr skydes, sa knappen springer ind i et hul,
der svarer til den gnskede laengde. Til sidst spaendes fastholdelsesringen igen.

Rev. 10-23 6/20 UM-315021-MULTI_20231005
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ADVARSEL! Efter justering og far brug skal du sikre dig, at fastholdelsesringen/Gevindbgsningen er strammet, sa
enheden er stabil, og der ikke er nogen utilsigtet bevaegelse. Manglende overholdelse af denne advarsel kan
medfgre personskade.

Tilbehor
Der er intet tilbehgr til denne enhed.

4. Tekniske data

Forearm crutch Art. 315021
Leengde 93-122 cm
Vaegt 0,52 kg
Max. brugerveegt / taskevaegt 150 kg
Produktmeerke =TT
QR-code link til l l lI
Zo7\obilex I |||\| R | e e e e
a better I|fe in motion % 315021 c € CE meerket REF| |Varenr
S 7400011438024 produkt
MOBILEX A/S =150 kg
Grenlandsvej 5 )
DK - 8660 Skanderborg 'V' rq 2021.09.20 Se bruger- i Max belastning
Tel: +45 87 93 22 20 vejledningen !
www.mobilex.dk /A SN 0001
Eksempel pa produktetiket ﬁ/nltl?:\i’iimk m—l Produktionsdato
5. Vedligeholdelse og pleje - -
Almindeligt snavs kan fjernes med almindelige renggringsmidler og en svamp ! » L
eller en blgd klud. Tjek de specifikke produktoplysninger, og brug kun /s ::ﬁ‘i‘”;jg“de SCREEE

kommercielle renggringsmidler, der er egnede til renggring. Til desinfektion
ma der kun anvendes desinfektionsmidler, der er certificeret til brug med
medicinsk udstyr, og som fas lokalt.

Betydningen af ikonerne

P& trods af den solide konstruktion og brugen af modstandsdygtige materialer er produktet udsat for slitage. Det
anbefales derfor at lade produktet kontrollere med jeevne mellemrum af en professionel service. Vi anbefaler
falgende:

v Renggring og desinfektion af produktet

v Kontrol af rammen for bgjninger, skader, slitage eller korrosion
v Kontrol af sliddele og udskiftning af dem om ngdvendigt

v Generel efterspaending af komponenterne

Anbefalet levetid: Normalt 10 &r afhaengigt af brugen.
Opbevaring: Vi anbefaler opbevaring pa et tgrt sted ved temperaturer over 0 °C.

Transport
Apparatet skal transporteres pé en stabil og sikret made uden risiko for pludselige eller farlige beveegelser under
transporten.
Genbrug
Produktet er egnet til genbrug. Inden en ny bruger overtager produktet, skal apparatet kontrolleres teknisk og
desinficeres i henhold til punkt 5.
6. De mest almindelige problemer og lgsninger
Problemer Mulige arsager Lasninger

Nar den bruges som krykke, knirker den Gevindbgsningen er ikke spaendt nok Speend den gevindskarne bgsning

7. Bortskaffelse af produktet
Produktet kan ikke bortskaffes med husholdningsaffaldet og skal afleveres pa den lokale genbrugsstation.

8. Garantibetingelser
Mobilex A/S yder 2 ars garanti for skader forarsaget af fejl i produktionen eller materialefejl. Garantien er ikke
gaeldende ved ikke tilsigtet reparation eller brug af produktet. Dele, der er udsat for normal slitage, er ikke omfattet
af garantien, medmindre sliddet skyldes en fabrikationsfejl. Hvis der foretages produkteendringer uden vores
skriftlige accept, er CE-maerkningen og produktgarantien ikke gyldig. | tilfeelde af produktskader, der er omfattet af
denne garanti, bedes du underrette din forhandler eller Mobilex A/S direkte. Garantien daekker ikke
transportomkostninger og omfatter ikke erstatning for personskader eller manglende brug af produktet under
reparation. Garantien deekker ikke skader, der skyldes, at brugervejledningen ikke er blevet fulgt.

9. CE-erklaering
Apparatet har bestdet overensstemmelsesvurderingen i henhold til EU-forordningen: MDR 2017/745
om medicinsk udstyr og er CE-maerket. Der er udstedt en overensstemmelseserklaering for enheden og
er tilgeengelig pa:

mobilex.dk/medias/2021-11/ce_albuestok_med bloedt haandstoette 315021 8917.pdf

eller via QR-koden til hgjre.
Rev. 10-23 7/20 UM-315021-MULTI_20231005
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1. Introduction

Thank you for buying a high-quality Mobilex product. These instructions of use contain a description and
important information about the use of the medical device. It is intended to help you to use the product correctly
and safely. It is very important to read the instructions carefully before using the device. Pay particular attention
to the safety guidelines and always follow them. Mobilex is constantly trying to improve and upgrade its
products. Therefore we reserve the right to change specifications and technical data of the product without
further notice.

Intended use of the device
Forearm crutches are designed for use by people with limited mobility. They are used as an orthopaedic aid to
support balance, walking, sitting and standing. The product is designed for indoor and outdoor use.

Indications

The product is intended for the elderly, people with limited mobility of the lumbar region, knees or hips and for all
those who have difficulties with standing and walking without an additional support point. The user is required to be
able to balance independently while sitting and standing, as well as have adequate ability to move independently.

Contraindications

Do not use the product if you have problems with balance or perception or if you have insufficient muscle strength to
maintain a standing position. The choice of an orthopedic aid adapted to the patient's condition and needs must
always be made by a medical specialist or physiotherapist.

Areas of use
The product can be used in home care, health and long-term care facilities, and hospitals.

Medical incidents and unwanted events
In case of any unwanted events related to the device, please contact the dealer or manufacturer:

Mobilex A/S

Grgnlandsvej 5 Phone: +45 87 93 22 20
DK-8660 Skanderborg Telefax: +45 87 93 17 77
Denmark Email: info@mobilex.dk

2. Safety requirements

* Make sure that this manual has been read by all persons using The device must not be loaded with more
the device. weight than indicated in Technical data.

* The manufacturer assumes no responsibility for damage and/or « The product should be completely assembled,
injury resulting from failure to follow the operating instructions. adjusted in height and secured before use.

* Only use the product in a flawless condition. Use caution when assembling or adjusting

» If defects or errors are detected you must immediately stop any parts of the device.

using the device and contact the dealer. Always check that the product is rigid and

Follow all manufacturer's recommendations and warnings. well tightened before each use.

Be aware of the information on the product label. Use extreme caution with the forearm crutch

Only use the product for the described purpose. on stairs and slippery surfaces.

Don’t climb onto the device. Clean the product regularly.

Avoid making constructive changes to the device, unless you Always check the stability of the forearm

have the manufacturer's written acceptance for such crutch before use.

modifications. * The rubber feet must not be excessively worn.

Parts supplied

The device is supplied in a carton box. The contents of the package are:
v 1 Forearm crutch;
v 1 User manual;

Preliminary check
Check the contents of the box with the list above. If at this stage you discover that a part is missing or damaged,
contact your supplier immediately.

3. Description

Product description
The forearm crutch gives you a sense of security and fits very well in your hand thanks to the handle being made of
soft-touch TPE. Since the forearm crutch is adjustable in length, it can be adjusted to the user's height.

Assembly description
This device doesn’t require an assembly instruction.

Function description

Length adjustment

To adjust the length of the forearm crutch, first loosen the retaining ring by turning it counterclockwise. Once the
ring is loose, fully press the locking button and slide the lower tube so that the button pops into a hole corresponding
to the desired length. Lastly re-tighten the retaining ring.

WARNING! After adjustment and before use, make sure the retaining ring is tightened so that the unit is stable and
there is no unintended movement. Failure to comply with this warning may result in personal injury.

Rev. 10-23 8/20 UM-315021-MULTI_20231005
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Accessories
There are no accessories provided for this device.

4. Technical data

Forearm crutch Art. 315021
Length 93-122 cm
Weight 0,52 kg
Max. user weight 150 kg

Product label

V Bl |QR-code link “ Manufacturer
35}'9% 315021 ,
a better I|fe in motlon |-' L LU c € ;:rl:;;ll]li:l\ed Item Number
MOBILEX A/S =150 kg
Grgnlandsvej 5
DK - 8660 Skanderborg 2021.09.20 Eiheesweithe i Max load
Tel: +45 87 93 22 20 user manual |
www.mobilex.dk {"\'/A SN 0001
Example of the product label ]I\)/Ied,ical m‘ E/I?nufacturing
evice ate
5. Care and maintenance
Regular dirt can be removed with standard cleaning products and a sponge A ,T‘zjbe}‘sej Serial
or soft rag. Check the specific product information and use only commercial n oueloor eriatno

cleaning products which are suitable for cleaning. For disinfection, use only
disinfectants certified for use with medical devices available locally.

Despite the solid construction and the use of resistant materials the product is subject to wear. It is therefore
recommended to check the product at regular intervals by a professional service. We recommend the following:

Meaning of the icons

v Cleaning and disinfection of the product

v Checking the frame for bends, damage, wear or corrosion
v Checking wear parts and replacing them if necessary

v General re-tightening of the components

Recommended service life: Normally 10 years, depending on use.
Storage: We recommend storage in a dry place in temperatures above 0 °C.

Transportation

The device should be transported in a stabilized and secured way with no risk of sudden or dangerous movements
during transport.

Reuse

The product is suitable for reuse. Before a new user takes over the product, the device must be checked on a
technical level and disinfected according to point 5.

6. Most common problems and solutions
Problems Possible causes Solutions

When used the forearm crutch squeaks | The threaded bush is not tightened enough Tighten the threaded bush

7. Disposal of the product
The product can not be disposed of with household waste and must be brought to the local recycling center.

8. Guarantee terms
Mobilex A/S offers 2 years of warranty for damages caused by errors in production or material errors. The warranty is
not valid by not-intended repair or usage of the product. Parts subject to normal wear are not covered by the
warranty, unless wear is caused by a manufacturing fault. If product changes are made without our written
acceptance the CE-marking and product warranty will not be valid. In the event of product damages covered by this
warranty, please notify your dealer or Mobilex A/S directly. The warranty does not cover transport costs and does not
include compensation for personal injuries or non-use of the product during repair. The warranty does not cover
damages due to the user manual not being followed.

9. Declaration of conformity

The device has passed the conformity assessment in accordance with EU Regulation: MDR 2017/745
regarding medical devices and is CE marked. A declaration of conformity has been issued for the
device and is available at:

mobilex.dk/medias/2021-11/ce_albuestok_med bloedt haandstoette 315021 8917.pdf
or via the QR code on the right.
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1. Introduzione

Ha acquistato un prodotto di qualita Mobilex e ne siamo partocolarmente felici. Queste istruzioni per I'uso
contengono una descrizione e informazioni importanti sull'uso del dispositivo medico. Hanno lo scopo di aiutarla
a utilizzare il prodotto in modo corretto e sicuro. E molto importante leggere attentamente le istruzioni prima di
utilizzare il dispositivo. Presti particolare attenzione alle linee guida sulla sicurezza e le segua sempre. Mobilex
cerca costantemente di migliorare e aggiornare i suoi prodotti. Pertanto, ci riserviamo il diritto di modificare le
specifiche e i dati tecnici del prodotto senza ulteriore preavviso.

ONVITVLI

Uso previsto del dispositivo

Le stampelle sono progettate per essere utilizzate da persone disabili o con mobilita limitata. Vengono utilizzate
come ausilio ortopedico per sostenere I'equilibrio, la deambulazione, la seduta e la posizione eretta. |l prodotto &
progettato per l'uso interno ed esterno.

Indicazioni

Il prodotto & destinato agli anziani, alle persone con mobilita limitata della regione lombare, delle ginocchia o delle
anche e a tutti coloro che hanno difficolta a stare in piedi e a camminare senza un punto di appoggio aggiuntivo.
L'utente deve essere in grado di bilanciarsi in modo indipendente da seduto e in piedi, oltre ad avere una capacita
adeguata di muoversi in modo indipendente.

Controindicazioni

Non utilizzi il prodotto se ha problemi di equilibrio o di percezione o se non ha una forza muscolare sufficiente per
mantenere la posizione eretta. La scelta di un ausilio ortopedico adatto alle condizioni e alle esigenze del paziente
deve sempre essere effettuata da un medico specialista o da un fisioterapista.

Aree di utilizzo
Il prodotto pud essere utilizzato anche nell'assistenza domiciliare, nelle strutture sanitarie e di assistenza a lungo
termine e negli ospedali.

Incidenti medici ed eventi indesiderati
In caso di eventi indesiderati legati al dispositivo, si rivolga al rivenditore o al produttore:

Mobilex A/S

Grgnlandsvej 5 Telefono: +45 87 93 22 20
DK-8660 Skanderborg Telefax: +45 879317 77
Denmark Email: info@mobilex.dk
2. Requisiti di sicurezza

Assicurarsi che questo manuale sia stato letto da tutte le
persone che utilizzano il dispositivo.

Il produttore non si assume alcuna responsabilita per danni e/o
lesioni derivanti dalla mancata osservanza delle istruzioni
operative.

Utilizzare il prodotto solo in condizioni impeccabili.

Se si rilevano difetti o errori, interrompere immediatamente
I'uso del dispositivo e contattare il rivenditore.

Seguire tutte le raccomandazioni e le avvertenze del

Il dispositivo non devono essere caricati piu di
quanto indicato nei dati tecnici.

I prodotto deve essere completamente
assemblato, regolato in altezza e fissato prima
dell'uso.

Fare attenzione durante l'assemblaggio o la
regolazione di qualsiasi parte del dispositivo.
Controlli sempre che il prodotto sia rigido e ben
serrato prima di ogni utilizzo.

produttore. Utilizzi la stampella con estrema cautela su
» Tener conto delle informazioni riportate sull'etichetta del scale e superfici scivolose.
prodotto. Pulisca regolarmente il prodotto.

Utilizzare il prodotto solo per lo scopo descritto.

Non salire sul dispositivo.

Non apportare modifiche costruttive al dispositivo, a meno che
tali modifiche non siano approvate per iscritto dal produttore.

Ambito di consegna
Il rollator & fornito in una scatola di cartone contenente:

v 1 Stampella;
v 1 Manuale d'uso;

Controllo preliminare
Controllare il contenuto della scatola con I'elenco precedente. Se mancasse un pezzo o fosse danneggiato,
contattare immediatamente il fornitore.

3.

Descrizione

Descrizione del prodotto
La stampella da un senso di sicurezza e si adatta molto bene alla mano, grazie all'impugnatura in TPE morbida.
Poiché la stampella & regolabile, pud essere adattata all'altezza dell'utente.

Descrizione del montaggio
Il dispositivo & fornito gia montato.

Regolazione dell' altezza
Per regolare l'altezza della stampella, allentare l'anello di fissaggio ruotandolo in senso antiorario. Una volta
allentato I'anello, premere il pulsante di bloccaggio e scorrere il tubo inferiore in modo che il pulsante scatti in un
foro corrispondente all'altezza desiderata. Infine, serrare nuovamente I'anello di fissaggio.
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ATTENZIONE! Dopo la regolazione e prima dell'uso, assicurarsi che I'anello di fissaggio sia serrato in modo che I'unita
sia stabile e non ci siano movimenti involontari. La mancata osservanza di questa avvertenza puo causare lesioni.

Accessori
Non sono previsti accessori per questo dispositivo.

4. Dati tecnici

Forearm crutch Art. 315021
Lunghezza (profondita) 93-122 cm
Peso 0,52 kg
Peso max. utente 150 kg
Etichetta del prodotto E5E QR code link brod
(OfR alla homepage roduttore
Prodotto con Numero di
a better I|fe in motlon % NI AR 315021 c € marchio CE articolo
MOBILEX A/S V =150 kg i
Grenlandsvej 5 . Osservare il . .
DK - 8660 Skanderborg 2021.09.20 - mantialedliso I Carico massimo
Tel: +45 87 93 22 20 m SN
www.mobilex.dk - :|0001 Dispositivo | Data di
Esempio di etichetta del prodotto medico produzione
5. Manutenzione e pulizia Da usare
Lo sporco normale pud essere rimosso con i prodotti di pulizia standard e /A |allinterno e numero di serie
una spugna o uno straccio morbido. Verificare anche le informazioni all'esterno

specifiche sul prodotto e utilizzare solo prodotti commerciali adatti alla Significato delle icone

pulizia. Per la disinfezione, utilizzare solo disinfettanti certificati in loco per

['uso su dispositivi medici.

Nonostante una costruzione solida e l'utilizzo di materiali resistenti, il prodotto € soggetto a usura. Si raccomanda
pertanto di far controllare il prodotto a intervalli regolari da parte di un servizio professionale. Raccomandiamo
gquanto segue:

Pulizia e disinfezione del prodotto

Controllare che il telaio non sia piegato, danneggiato, usurato o corroso.
Controllo delle parti soggette ad usura e loro sostituzione se necessario
Serraggio generale dei componenti

A N G N

Vita utile prevista: Normalmente 10 anni, a seconda dell'uso.
Conservazione: Si consiglia di conservare il prodotto in un luogo asciutto a temperature superiori a 0 °C.

Trasporto

Il dispositivo deve essere trasportato in modo stabilizzato e sicuro, per evitare movimenti improvvisi o pericolosi
durante il trasporto.

Riutilizzo

Il prodotto & adatto al riutilizzo. Prima che un nuovo utente prenda in consegna il prodotto, il dispositivo deve essere
controllato a livello tecnico e disinfettato in base al punto 5.

6. Problemi piu comuni e loro soluzioni
Problemi Possibili cause Soluzioni

Quando viene usata, la stampella cigola |La boccola filettata non e chiusa a sufficienza Serrare la boccola filettata

7. Smaltimento del prodotto
Il prodotto non puo essere smaltito con i rifiuti domestici e deve essere portato al centro di riciclaggio locale.

8. Termini della garanzia

Mobilex A/S offre 2 anni di garanzia per i danni causati da errori di produzione o errori di materiale. La garanzia non &
valida per riparazioni o utilizzi non previsti del prodotto. Le parti soggette a normale usura non sono coperte dalla
garanzia, a meno che l'usura non sia causata da un difetto di fabbricazione. Se vengono apportate modifiche al
prodotto senza la nostra accettazione scritta, il marchio CE e la garanzia del prodotto non saranno validi. In caso di
danni al prodotto coperti da questa garanzia, la preghiamo di informare il suo rivenditore o Mobilex A/S
direttamente. La garanzia non copre i costi di trasporto e non include il risarcimento per lesioni personali o per il
mancato utilizzo del prodotto durante la riparazione. La garanzia non copre i danni dovuti alla mancata osservanza
del manuale d'uso.
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9. Dichiarazione CE

Il dispositivo ha superato la valutazione di conformita in conformita al Regolamento UE: MDR 2017/745
sui dispositivi medici ed & contrassegnato dal marchio CE. Per il dispositivo & stata rilasciata una
dichiarazione di conformita, disponibile sul sito:
mobilex.dk/medias/2021-11/ce_albuestok_med bloedt haandstoette 315021 8917.pdf

oppure tramite il codice QR a destra.
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1. Introduktion

Gratis och tack for att du har valt an Mobilex produkt av hdg kvalitet. Denna bruksanvisning innehaller en
beskrivning och viktig information om anvandningen av den medicinska produkten. Den ar avsedd att hjalpa dig
att anvanda produkten korrekt och sakert. Det ar mycket viktigt att ldsa igenom bruksanvisningen noggrant
innan du anvander produkten. Var sarskilt uppmarksam pa sakerhetsriktlinjerna och folj dem alltid. Mobilex
forsoker standigt forbattra och uppgradera sina produkter. Darfér forbehaller vi oss ratten att andra
specifikationer och tekniska data fér produkten utan féregdende meddelande.

VISN3IAS

Anvandning av anordningen

Gangkryckor ar avsedda att anvandas av funktionshindrade personer med begransad rorlighet. De anvands som ett
ortopediskt hjalpmedel for att stddja balans, géng, sittande och stdende. Produkten &r utformad fér anvandning
inomhus och utomhus.

Indikationer

Produkten ar avsedd for aldre personer, personer med begransad rorlighet i landryggen, knana eller héfterna och for
alla som har svart att std och ga utan en extra stddpunkt. Anvandaren ska kunna balansera sjalvstandigt nar han
eller hon sitter och star samt ha tillracklig férmaga att rora sig sjalvstandigt.

Kontraindikationer

Anvand inte produkten om du har problem med balans eller perception eller om du har otillracklig muskelstyrka for
att uppratthalla en stdende position. Valet av ett ortopediskt hjalpmedel anpassat till patientens tillstand och behov
maste alltid géras av en specialistldkare eller sjukgymnast.

Anvandningsomraden
Produkten kan anvandas inom hemvard, vard- och langtidsvard samt pa sjukhus.

Medicinska incidenter och o6nskade handelser
Kontakta aterfoérsaljaren eller tillverkaren om det intréffar nagra o6nskade handelser i samband med enheten:

Mobilex A/S

Grgnlandsvej 5 Telefon: +45 87 93 22 20
DK-8660 Skanderborg Telefax: +45 87 9317 77
Denmark Email: info@mobilex.dk

2. Sakerhetskrav

+ Se till att alla personer som anvénder apparaten har last den < Enheten och véskan far inte belastas med mer

har handboken.

Tillverkaren tar inget ansvar
personskador som  uppstar
bruksanvisningarna.

Anvand endast produkten i ett felfri skick.

och/eller
foljer

skador
man inte

for
om

+ Om defekter eller fel upptidcks maste du omedelbart sluta

anvanda apparaten och kontakta aterférsaljaren.

Folj alla tillverkarens rekommendationer och varningar.

Var uppmaérksam pa informationen pa produktetiketten.
Anvand produkten endast fér det beskrivna andamalet.
Klattra inte upp pa apparaten.

Undvik att gdéra konstruktiva &ndringar pad enheten, om du
inte har tillverkarens skriftliga godkadnnande fér sadana
andringar.

Leveransens omfattning
Apparaten levereras i en kartonglada. Innehallet i paketet ar:

v 1 Krycka;
v 1 Bruksanvisning;

Preliminar kontroll
Kontrollera innehallet i ladan med listan ovan. Om du i detta skede upptacker att en del saknas eller &r skadad,
kontakta omedelbart din leverantor.

3.

Beskrivning

vikt an vad som anges i Tekniska data.

Produkten ska vara helt monterad, justerad i
hojdled och sakrad fére anvandning.

Var forsiktig ndr du monterar eller justerar nagon
del av enheten.

Kontrollera alltid att produkten ar styv och val
atdragen fore varje anvandning.

Var ytterst férsiktig med kryckan i trappor och
pa hala ytor.

Rengér produkten regelbundet.
Kontrollera alltid  kryckans
anvandning.

Gummifétterna far inte vara dverdrivet slitna.

stabilitet fore

Krycka ger dig en kansla av trygghet och ligger mycket bra i handen tack vare att handtaget ar tillverkat av soft-
touch TPE. Eftersom kryckan ar justerbar i langd kan den anpassas till anvandarens langd.

Beskrivning av monteringen
Den har enheten behdver inga monteringsanvisningar.

Funktionsbeskrivning

Justering av langden

For att justera langden pa kryckan lossar du foérst hdllringen genom att vrida den moturs. Nar ringen &r 16s trycker du
in ldsknappen helt och héllet och skjuter det nedre réret sa att knappen hoppar in i ett hal som motsvarar den
6nskade langden. Dra slutligen &t hallringen igen.

VARNING! Efter justering och fére anvandning ska du se till att hdllringen &r dtdragen s& att enheten ar stabil och
att det inte sker ndgon oavsiktlig rérelse. Om denna varning inte foljs kan det leda till personskador.
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Tillbehér
Det finns inga tillbehdr till den har enheten.

4. Tekniska data

Forearm crutch Art. 315021
Langd 93-122 cm
Vikt 0,52 kg
Max. anvandarvikt 150 kg
Produktetikett —
QR-kod till
“ Prod
Zo\obilex 22 [l ”NNH Ce B o0 | e famn -
315021 CE-maérkr P
a better life in motion NI C € produkt Varenr
MOBILEX A/S “ =150 kg
Grgnlandsvej 5 - Se bruks- )
Tel: +45 87 93 22 20
www.mobilex.dk /A SN 0001 Vedicinel
edicinsk Al .
Exempel pa produktetikett utrusting M Produktionsdato
5. Underhall och skotsel For
Vanlig smuts kan avlagsnas med vanliga rengéringsmedel och en svamp eller vy ?llvt"l‘dll{.'l% Serie nr.
mjuk trasa. Kontrollera den specifika produktinformationen och anvand endast I

kommersiella rengéringsmedel som ar lampliga for rengéring. For
desinfektion, anvand endast desinfektionsmedel som ar certifierade for
anvandning med medicintekniska produkter och som finns tillgangliga lokalt.

Apparaten behdver i princip inte underhallas. Trots den solida konstruktionen och anvandningen av
motstandskraftiga material utsatts produkten for slitage. Det rekommenderas darfér att produkten kontrolleras med
jamna mellanrum av en professionell service. Vi rekommenderar foljande:

Betydelsen av ikonerna

v Rengodring och desinfektion av produkten

v Kontroll av att ramen inte ar béjd, skadad, sliten eller korroderad.
v Kontroll av slitdelar och byte av dem vid behov.

v Allman atdragning av komponenterna.

Rekommenderad livslangd: Normalt 10 &r beroende pa anvandning.
Forvaring: Vi rekommenderar férvaring pa ett torrt stalle vid temperaturer éver 0 °C.

Transport
Anordningen ska transporteras pa ett stabilt och sakert satt utan risk for plétsliga eller farliga rérelser under
transporten.

Ateranvandning
Produkten &r lamplig for ateranvandning. Innan en ny anvandare tar déver produkten ska apparaten kontrolleras
tekniskt och desinficeras enligt punkt 5.
6. De vanligaste problemen och Iésningarna
Problem Mojliga orsaker Lésningar

Nar den anvéands som krycka gnisslar den | Den gangade hylsan &r inte tillrdckligt dtdragen. Dra at den gangade bussningen

7. Bortskaffande av produkten
Produkten far inte sldngas med hushallsavfallet utan maste lamnas in till den lokala atervinningscentralen.

8. Villkor for garantier
Mobilex A/S erbjuder 2 ars garanti for skador som orsakats av fel i produktionen eller materialfel. Garantin galler inte
vid oavsiktlig reparation eller anvandning av produkten. Delar som utsatts for normalt slitage omfattas inte av
garantin, sdvida inte slitaget orsakas av ett tillverkningsfel. Om produktédndringar gérs utan vart skriftliga
godkannande ar CE-markningen och produktgarantin inte giltiga. Vid produktskador som omfattas av garantin ska
du meddela din aterférsaljare eller Mobilex A/S direkt. Garantin tacker inte transportkostnader och omfattar inte
ersattning for personskador eller for att produkten inte anvands under reparationen. Garantin tacker inte skador som
beror pa att anvandarhandboken inte féljts.

9. CE-forsakran

Produkten har genomgatt bedémningen av dverensstdmmelse i enlighet med EU:s férordning: MDR
2017/745 om medicintekniska produkter och ar CE-markt. En forsdkran om Overensstammelse har
utfardats fér enheten och finns tillgénglig pa:

mobilex.dk/medias/2021-11/ce_albuestok_med bloedt haandstoette 315021 8917.pdf

eller via QR-koden till héger.
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1. Informacje ogdlne

Niniejsza instrukcja uzytkowania zawiera opis i wazne informacje o sposobie korzystania z wyrobu medycznego.
Majg one poméc w poprawnym i bezpiecznym korzystaniu z produktu. Jest bardzo wazne, aby przed
rozpoczeciem uzytkowania wyrobu doktadnie zapoznad sie z instrukcjg. Szczegdlng uwage nalezy zwréci¢ na
wytyczne dotyczgce bezpieczehstwa i zawsze ich przestrzegaé. Firma Mobilex caty czas stara sie poprawiac i
ulepsza¢ swoje wyroby. Dlatego zastrzegamy sobie prawo do zmiany specyfikacji i danych technicznych wyrobu
bez koniecznosci dodatkowego powiadamiania o tym uzytkownikdw.

Przewidziane zastosowanie

Kule inwalidzkie przeznaczone sa do uzytkowania przez osoby niepetnosprawne, o ograniczonej sprawnosci
motorycznej. Stosowane sg jako ortopedyczny srodek pomocniczy, stuzacy jako wsparcie w utrzymaniu réwnowagi,
chodzeniu, siadaniu i wstawaniu. Wyrdb przeznaczony jest do uzytku wewnatrz i na zewnatrz pomieszczen.

Wskazania

Wyréb przeznaczony jest dla 0séb starszych, oséb z ograniczong ruchomoscia odcinka ledZzwiowego, kolan lub bioder
oraz dla wszystkich, ktérzy majg trudnosci z utrzymaniem pozycji stojacej i z chodzeniem bez dodatkowego punktu
podparcia. Od uzytkownika wymaga sie samodzielnego utrzymywania réwnowagi w pozycji siedzacej i stojacej, a
takze odpowiedniej zdolnoSci samodzielnego poruszania sie.

Przeciwwskazania

Nie wolno korzysta¢ wyrobu, jesli uzytkownik ma problemy z réwnowaga lub zaburzeniami percepcji albo zbyt mata
site mieSniowg, zeby utrzymad pozycje stojgca. Odpowiedni dobdér pomocy ortopedycznej, dostosowanej do stanu
zdrowia i potrzeb pacjenta, kazdorazowo musi zosta¢ dokonany przez lekarza specjaliste lub fizjoterapeute.

Obszary zastosowania

Produkt moze by¢ stosowany w opiece domowej, w placéwkach stuzby zdrowia i opieki dtugoterminowej, a takze w
szpitalach.

Incydenty medyczne i dziatania niepozadane
W razie jakichkolwiek zdarzen niepozadanych zwigzanych z wyrobem, prosimy o kontakt z dystrybutorem lub wytwérca:

DIS10d

Mobilex A/S

Grgnlandsvej 5 Telefon: +45 87 93 22 20
DK-8660 Skanderborg Telefax: +4587 93 17 77
Denmark Email: info@mobilex.dk

2. Wskazowki bezpieczenstwa

» Nalezy upewni¢ sie, ze niniejsza instrukcja zostata przeczytana -

przez wszystkie osoby korzystajgce z wyrobu.

Producent nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody i/lub obrazenia
powstate w wyniku nieprzestrzegania instrukcji uzytkowania.
Nalezy uzywa¢ produktu tylko w nienagannym stanie.

W przypadku wykrycia wad lub usterek nalezy natychmiast
zaprzestac¢ uzywania wyrobu i skontaktowac sie ze sprzedawca.
Nalezy przestrzegaé wszystkich zalecen i ostrzezen producenta.
Nalezy zwraca¢ uwage na informacje zawarte na etykiecie
produktu.

Uzywac produktu tylko do opisanego celu.

Nie wspinac sie na wyrdb.

Prosze unika¢ dokonywania zmian konstrukcyjnych w produkcie,
chyba Ze posiadajg Pahstwo pisemng zgode producenta na takie
zmiany.

Dostawa

Urzadzenie jest dostarczane w kartonie. Zawartos$¢ opakowania to:

v 1 Kula;
v 1l instrukcja obstugi;

Wstepna kontrola
Sprawdz zgodnos$¢ zawartosci pudetka z powyzsza listg. Jesli na tym etapie odkryjesz, ze brakuje jakiejs czesci lub

jest ona uszkodzona, skontaktuj sie natychmiast ze swoim dostawca.
3.

Opis

Opis produktu
Wyréb daje poczucie bezpieczenstwa i bardzo dobrze lezy w dtoni, poniewaz uchwyt jest wykonany z miekkiego w
dotyku TPE. Poniewaz kula ma regulowana wysokos$¢, mozna jg dopasowad do wzrostu uzytkownika.

Opis montazu
Ten wyréb nie wymaga instrukcji montazu.

Opis funkcji
Regulacja dtugosci

Nie wolno przekracza¢ maks. dopuszczalnego
obcigzenia wskazanego w Danych Technicznych.
Przed uzyciem produkt powinien by¢ kompletnie
zmontowany, wyregulowany na wysokos¢ i
zabezpieczony.

Nalezy zachowad ostroznos¢ przy montazu lub
regulacji jakichkolwiek czesci wyrobu.

Przed kazdorazowym uzyciem wyrobu nalezy
zawsze sprawdzi¢, ze jest sztywny i dobrze
skrecony.

Zachowaj szczegdlng ostroznos¢ uzywajac kuli
na schodach oraz na $liskich powierzchniach.
Czys$¢ wyrdb regularnie.

Zawsze przed uzyciem kontroluj stabilnos¢ kuli.
Stopka gumowa nie moze by¢ nadmiernie
zuzyta.

Aby wyregulowac¢ dtugos¢ kuli, nalezy najpierw poluzowad pierscien zabezpieczajgcy, przekrecajac go w kierunku
przeciwnym do ruchu wskazéwek zegara. Gdy pierscien jest juz poluzowany, nalezy catkowicie nacisngé¢ przycisk
blokujacy i przesunagé dolng rurke tak, aby przycisk wskoczyt w otwér odpowiadajgcy zadanej dtugosci. Na koniec
ponownie dokreci¢ pierscien zabezpieczajacy.
Rev. 10-23

15/20 UM-315021-MULTI_20231005



Mobilex A/S
Gregnlandsvej 5 " " 'I L\
DK-8660 Skanderborg

www.mobilex.dk a better life in motion

OSTRZEZENIE! Po wyregulowaniu i przed uzyciem nalezy upewni¢ sie, ze pierscien zabezpieczajacy jest dokrecony
na tyle, ze urzadzenie jest stabilne i nie ma zadnych niezamierzonych ruchéw. Niezastosowanie sie do tego
ostrzezenia moze spowodowac obrazenia ciata.

Akcesoria
Do tego urzadzenia nie sa przewidziane zadne akcesoria.

4. Dane techniczne

Forearm crutch Art. 315021

Dtugos¢ 93-122 cm

Masa 0,52 kg

Maks. masa uzytkownika 150 kg

Etykieta produktu BliE | Kod QR na Producent/

/"f OO Forea rm crutch W |stoocgiown i
\\ I I Oznaczenie . -
gbetgpmgllmg;}n =z |l \||\|H o
tnl 740001

0001%"43802

= |-

MOBILEX A/S = 9 o Maks.
Grgnlandsvej 5 Preestrzegaj Dopuszczalna
DK - 8660 Skand b instrukcji waga
angerborg 2021.09.20 uzytkowania : g . -
Tel: +45 87 93 22 20 ? uzytkownika
/A SN

www.mobilex.dk

0001 Symbol

wyrobu
medycznego

Data produkcji

Przyktad wygladu etykiety produktu

5. Konserwacja i pielegnacja Do uzvika
Zwykte zabrudzenia mozna usuna¢ za pomoca standardowych S$rodkéw W/ |wewnatrzIna | | SN | [Nrseryjny
czyszczacych i gabki lub miekkiej szmatki. Nalezy sprawdzi¢ informacje o zewnatiz
konkretnym produkcie i wuzywa¢ wytacznie komercyjnych $rodkéw Symbole stosowane na oznakowaniu wyrobu
czyszczacych, ktére sg odpowiednie do czyszczenia. Do dezynfekcji nalezy uzywac wytgcznie srodki dezynfekujgce
certyfikowane do uzycia z wyrobami medycznymi dostepne lokalnie.

o |E| = |HE

Pomimo solidnej konstrukcji i zastosowania odpornych materiatéw produkt ulega zuzyciu. Dlatego zaleca sie
regularne sprawdzanie produktu przez profesjonalny serwis. Zalecamy nastepujace czynnosci serwisowe:

v Czyszczenie i dezynfekcja produktu

v Rame nalezy sprawdzi¢, czy nie zostata wygieta, uszkodzona, zuzyta lub skorodowana

v  Czesci zuzywajgce sie sg sprawdzane i w razie potrzeby wymieniane

v 0gdlne ponowne dokrecenie komponentéw
Przewidywana zywotnos¢: Zwykle do 10 lat w zaleznosci od sposobu uzytkowania.
Przechowywanie: Zalecamy przechowywanie w suchym miejscu w temperaturze powyzej 0 °C.

Transport
Urzadzenie powinno by¢ transportowane w sposéb ustabilizowany i zabezpieczony, bez ryzyka nagtych lub
niebezpiecznych ruchéw podczas transportu.

Ponowne uzycie

Produkt nadaje sie do ponownego uzycia. Przed ponownym uzyciem, gdy nowy uzytkownik ma przejgé produkt,
produkt musi by¢ sprawdzony pod katem technicznym oraz zdezynfekowany zgodnie z punktem 5.

6. Najczesciej spotykane problemy i ich rozwiazywanie
Objaw Mozliwa przyczyna Co zrobic?
Kula skrzypi Tulejka gwintowana nie jest wystarczajgco dokrecona Dokreci¢ tulejke gwintowang

7. Utylizacja produktu
Produktu nie mozna wyrzuca¢ wraz z odpadami komunalnymi, ale nalezy odda¢ go do lokalnego punktu recyklingu.

8. Warunki gwarancji
Firma Mobilex A/S udziela 2 letniej gwarancji na usterki spowodowane btedami produkcyjnymi lub wadami
materiatowymi. Gwarancja nie obowigzuje w przypadku nieautoryzowanej naprawy lub uzytkowania produktu
niezgodnie z jego przeznaczeniem | niniejsza instrukcjg. Czesci podlegajace normalnemu zuzyciu nie sa objete
gwarancja, chyba ze zuzycie spowodowane jest wada produkcyjna. Jezeli zostang dokonane bez naszej pisemnej
zgody jakiekolwiek przerébki wyrobu, oznaczenie CE i gwarancja na produkt stracg waznos$¢. W przypadku usterek
produktu objetych niniejsza gwarancja, nalezy powiadomi¢ sprzedawce lub firme Mobilex A/S. Gwarancja nie
obejmuje kosztébw transportu i nie obejmuje odszkodowania za ew. urazy, szkody materialne lub niemoznos¢
korzystania z produktu podczas naprawy.

9. Deklaracja zgodnosci

Wyréb przeszedt ocene zgodnosci zgodnie z Rozpporzgdzeniem UE: MDR 2017/745 w sprawie wyrobow
medycznych i jest oznaczony znakiem CE. Deklaracja zgodnosci zostata wystawiona dla wyrobu i jest
dostepna na stronie:
mobilex.dk/medias/2021-11/ce_albuestok_med bloedt haandstoette 315021 8917.pdf

podstronie produktu lub poprzez kod QR po prawej stronie.
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1. Introduction

Nous vous remercions d'avoir acheté un produit Mobilex de haute qualité. Ce mode d'emploi contient une
description et des informations importantes sur I'utilisation du dispositif médical. Il est destiné a vous aider a
utiliser le produit correctement et en toute sécurité. Il est trés important de lire attentivement les instructions
avant d'utiliser le dispositif. Accordez une attention particulieére aux consignes de sécurité et suivez-les toujours.
Mobilex essaie constamment d'améliorer et de mettre a niveau ses produits. Par conséquent, nous nous
réservons le droit de modifier les spécifications et les données techniques du produit sans autre avis.

SIVONVYd

Utilisation prévue de I'appareil

Les béquilles d'avant-bras sont concues pour les personnes a mobilité réduite. Elles sont utilisées comme aide
orthopédique pour soutenir I'équilibre, la marche, la position assise et la position debout. Le produit est concu pour
étre utilisé a I'intérieur et a I'extérieur.

Indications

Le produit est destiné aux personnes agées, aux personnes ayant une mobilité limitée de la région lombaire, des
genoux ou des hanches et a tous ceux qui ont des difficultés a se tenir debout et a marcher sans point d'appui
supplémentaire. L'utilisateur doit étre capable de s'équilibrer de maniere autonome en position assise et debout,
ainsi que de se déplacer de maniere autonome.

Contre-indications

N'utilisez pas le produit si vous avez des problémes d'équilibre ou de perception ou si votre force musculaire est
insuffisante pour maintenir une position debout. Le choix d'une aide orthopédique adaptée a I'état et aux besoins du
patient doit toujours étre fait par un médecin spécialiste ou un kinésithérapeute.

Domaines d'utilisation
Le produit peut étre utilisé dans les soins a domicile, les établissements de santé et de soins de longue durée, et les
hopitaux.

Incidents médicaux et incidents indésirables
En cas d'événements indésirables liés a I'appareil, veuillez contacter le revendeur ou le fabricant :

Mobilex A/S

Grgnlandsvej 5 Téléphone: +45 87 93 22 20

DK-8660 Skanderborg Téléfax: +45 87 93 17 77

Denmark Email: info@mobilex.dk

2. Exigences de sécurité

« Assurez-vous que ce manuel a été lu par toutes I'appareil, sauf si vous avez |'acceptation écrite du fabricant
les personnes utilisant I'appareil. pour ces modifications.

- Le fabricant n'assume aucune responsabilité < L'appareil ne doivent pas étre chargés plus qu'indiqué dans
pour les dommages et/ou les blessures résultant les données techniques.

du non-respect du mode d'emploi. » Soyez prudent lors de I'assemblage ou du réglage des pieces
e N'utilisez le produit que dans un état de l'appareil.
irréprochable. * Le produit doit étre completement assemblé, ajusté en

« Si des défauts ou des erreurs sont détectés, vous  hauteur et fixé avant d'étre utilisé.
devez immédiatement cesser d'utiliser I'appareil « Vérifiez toujours que le produit soit rigide et bien serré avant

et contacter le revendeur. chaque utilisation.
e Suivez toutes les recommandations et ¢ Soyez extrémement prudent avec la béquille d'avant-bras
avertissements du fabricant. dans les escaliers et sur des surfaces glissantes.
e Tenez compte des informations figurant sur < Nettoyez régulierement le produit.
|'étiquette du produit.  Vérifiez toujours la stabilité de la béquille d'avant bras avant
 N'utilisez le produit que pour 'usage décrit. de I'utiliser.
+ Ne montez pas sur l'appareil. * Les pieds en caoutchouc ne doivent pas étre trop usés.

« Evitez toutes modifications constructives de

Pieces fournies

L'appareil est fourni dans une boite en carton. Le contenu d'un emballage est le suivant :
v 1 Béquille d'avant-bras ;
v 1 Manuel d'utilisation;

Controéle préliminaire
Vérifiez le contenu de la boite avec la liste ci-dessus. Si, a ce stade, vous découvrez qu'une piéce est manquante ou
endommagée, contactez immédiatement votre fournisseur.

3. Description

Description du produit

La béquille d'avant-bras donne un sentiment de sécurité et tient trés bien dans la main grace a la poignée en TPE
effets "soft-touch". La béquille d'avant bras étant réglable en longueur, elle peut étre adaptée a la taille de
['utilisateur.

Description de l'assemblage
Cet appareil ne nécessite pas d'instruction de montage.
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Description de fonction

Réglage de la longueur

Pour régler la longueur de la béquille d'avant-bras, il faut d'abord desserrer la douille filetée en la tournant dans le
sens inverse des aiguilles d'une montre. Une fois la douille filetée desserré, appuyez a fond sur le bouton de
verrouillage et faites glisser le tube inférieur de maniére a ce que le bouton s'enclenche dans un trou correspondant
a la longueur souhaitée. Enfin, resserrez la douille filetée.

ATTENTION ! Apres le réglage et avant l'utilisation, assurez-vous que la douille filetée est la douille filetée de
maniére a ce que l'unité soit stable et qu'il n'y ait pas de mouvement involontaire. Le non-respect de cet
avertissement peut entrainer des blessures.

Accessoires
Il n'y a pas d'accessoires fournis pour cet appareil.

4. Données techniques

Forearm crutch Art. 315021
Longueur 93-122 cm
Poids 0,52 kg
Poids max. de I'utilisateur 150 kg
Etiquette du produit
EimE |Lien par code
ﬂ‘\\"l'llt\ ‘ FO rea rm crutch o6t l:?aRg:S'r:cljueil “ Fabricant
abetterhfem motion 315021 . ‘.
|- - 000 TIeSa0 C € Produit REF Numéro
MOBILEX A/S v =150 k marqué CE d'article
Grznlandsvej 5 Res i
5 pecter le .
e maximale
www.mobilex.dk m m 0001 dutilisation
Exemple d'étiquette de produtt Di’sgosiltif \ ?;tg di‘
medica. abrication
5. Entretien et maintenance —
La saleté ordinaire peut étre éliminée avec des produits de nettoyage b i‘f\_“tfljse"a . oo et
standard et une éponge ou un chiffon doux. Vérifiez les informations L r:‘\ffé‘:e‘l‘;e‘a umero de serie

spécifigues du produit et n'utilisez que des produits de nettoyage
commerciaux adaptés au nettoyage. Pour la désinfection, utilisez
uniguement des désinfectants certifiés pour une utilisation avec des dispositifs médicaux disponibles localement.

Signification des ic6nes

En principe, le produit ne nécessite pas d'entretien. Malgré la construction solide et I'utilisation de matériaux
résistants, le produit est sujet a I'usure. Il est donc recommandé de faire contrdler le produit a intervalles réguliers
par un service professionnel. Nous vous recommandons ce qui suit :

v Nettoyage et désinfection du produit
v Vérification de I'absence de courbures, de dommages, d'usure ou de corrosion sur le cadre
v Contréle des pieces d'usure et remplacement si nécessaire
v Resserrage général des composants
Durée de vie recommandée: Normalement 10 ans selon ['utilisation.
Stockage: Nous recommandons le stockage dans un endroit sec a des températures supérieures a 0 °C.
Transport
L'appareil doit étre transporté de maniére stabilisée et sécurisée, sans risque de mouvements brusques ou
dangereux pendant le transport.
Réutilisation du produit
Le produit peut étre réutilisé. Avant qu'un nouvel utilisateur prenne en charge le produit, I'appareil doit étre controlé
sur le plan technique et désinfecté conformément au point 5.
6. Problemes et solutions les plus courants
Problémes Causes possibles Solutions

Lors de son utilisation, la béquille d'avant-bras grince |La douille filetée n'est pas assez serrée | Resserrer la douille filetée

7. Elimination du produit
Le produit ne peut pas étre jeté avec les déchets ménagers et doit étre apporté au centre de recyclage local.
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8. Conditions générales de garantie
Mobilex A/S offre 2 ans de garantie pour les dommages causés par des erreurs de production ou des erreurs
matérielles. La garantie n'est pas valable en cas de réparation ou d'utilisation non intentionnelle du produit. Les
piéces soumises a une usure normale ne sont pas couvertes par la garantie, sauf si I'usure est causée par un défaut
de fabrication. Si des modifications du produit sont apportées sans notre acceptation écrite, le marquage CE et la
garantie du produit ne seront pas valables. En cas de dommages au produit couverts par la présente garantie,
veuillez en informer votre revendeur ou Mobilex A/S directement. La garantie ne couvre pas les frais de transport et
ne comprend pas d'indemnisation pour les dommages corporels ou la non-utilisation du produit pendant la
réparation. La garantie ne couvre pas les dommages dus au non-respect du manuel d'utilisation.

9. Déclaration CE de conformité

Le dispositif a passé I'évaluation de conformité conformément au reglement de I'UE : MDR 2017/745
concernant les dispositifs médicaux et porte le marquage CE. Une déclaration de conformité a été
délivrée pour le dispositif et est disponible sur:

mobilex.dk/medias/2021-11/ce_albuestok_med bloedt haandstoette 315021 8917.pdf

ou via le code QR a droite.
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